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                                                 с. Арзгир 



ОСНОВНАЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ПРОГРАММА 

МКДОУ д/с№12 с. Арзгир  «Разноцветная планета детства», 

разработана на основе «От рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой 

№ название литературы издательство 

и год издания 

группа, 

воспитатель 

число 

обучаю-

щихся 

Физкультурно-оздоровительная работа 

1 «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет» 

Л.И.Пензулаева 

Москва ГИЦ 

«Владос», 2001 г, 

старший возраст: Таций Г.М., Бендер М.Ю.  

35 

2 «Плоскостопие у детей 6-7 лет» В.С.Лосева Москва «ТЦ 

«Сфера». 2004г, 

старший возраст:  Таций Г.М.  

20 

3 «Утренняя гимнастика в детском  

саду» Т.Е.Харченко 

Москва «Мозаи-

ка-Синтез», 2008г, 

от 3 до 7 л 

Дубровская Н.Н. 

 

68 

4 «Лечебная физкультура для дошкольников» О.В.Козырева Москва  «Про-

свещение», 2014г. 

старший возраст: Таций Г.М., Бендер М.Ю.  

35 

5 «Зеленый огонек здоровья» М.Ю.Картушина, Москва, 2007г старший возраст: Таций Г.М., Бендер М.Ю.  

35 

6 «Физкультура - это радость. Спортивные игры с нестандартным 

оборудованием» Л.Н.Сивачева, 

Санкт-Петербург 

«ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2002г, 

от 3 до 7 л 

Жила Т.В. 

 

68 

7 «Здоровье и физическое развитие детей в ДОУ» Т.И.Оверчук, Москва, Просве-

щение, 2000г; 

от 3 до 7 л 

Жила Т.В. 

 

68 

8. «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» О.Моргунова Москва  «Про-

свещение», 2005г. 

от 3 до 7 л 

Жила Т.В. 

 

68 

9. «135 уроков здоровья» Л.Обухова Москва «ТЦ 

«Сфера». 2004г, 

старший возраст: Таций Г.М., Бендер М.Ю.  

35 

10 «Теория и методика физического воспитания и развития ребенка» 

Э.Я.Степаненкова, 

Москва, 2001г; от 3 до 7 л 

Жила Т.В. 

 

68 

11 «Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет»  Л.В.Яковлева, Москва, 2003г; от 3 до 7 л 

Жила Т.В. 

 

68 

12 

 

 

«Тематическое планирование в ДОУ «Физическое воспитание де-

тей 2-7 лет» М.В.Васильева 

Волгоград, изд. 

«Учитель», 2011г 

от 3 до 7 л 

Жила Т.В. 

 

68 



13 «Физическая культура в детском саду» 

О.Б.Казина (конспекты занятий, праздников и развлечений) 

Москва «ТЦ 

«Сфера». 2012г, 

от 3 до 7 л 

Жила Т.В. 

 

68 

14 «Нетрадиционные занятия физкультурой в детском саду» 

Н.С.Галицина 

Скрипторий, 

2006г. 

старший возраст:   Таций Г.М., Бендер 

М.Ю. 

 

35 

15 «Физическое  развитие дошкольников»  

Микляева Н.В. 

ТЦ «Сфера» 

2015г. 

от 3 до 7 л 

Жила Т.В. 

 

68 

16 «Формирование основ безопасности у дошкольников»  

Белая К.Ю. 

Мозаика-Синтез, 

2014 г. 

старший возраст:   Таций Г.М., Бендер 

М.Ю. 

 

35 

17 «Сказочный театр физической культуры» 

Фомина Н.А. 

Учитель, 

2014 г. 

старший возраст:   Таций Г.М., Бендер 

М.Ю. 

 

35 

Эколого-биологическое направление 
 

1 «Добро пожаловать в экологию!» О.А.Воронкевич Санкт-Петербург 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2006г., 

от 3 до 7 л 

Зима Н.Д.,  Таций Г.М., Бендер М.Ю.,  Бур-

ба Т.В., 

68 

2 «Мы» Программа экологического образования детей» 

Н.Н.Кондратьева 

Санкт-Петербург 

«ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2002г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

3 «Наш дом – природа» Н.А.Рыжова, Москва, «Кара-

пуз», 2000г; 

старший возраст:   Таций Г.М., Бендер 

М.Ю. 

 

35 

4 «Тропинка в природу. Экологическое образование в детском са-

ду»,  Смирнова В.В 

Санкт-Петербург, 

«Детство-пресс», 

2003г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

5 «Место игры в экологическом воспитании дошкольников», 

С.Н.Николаева, 

Москва, Новая 

школа, 1996г; 

старший возраст:   Таций Г.М., Бендер 

М.Ю. 

 

35 

6 «Экологическое образование в детском саду» Н.А.Рыжова Москва, «Кара-

пуз», 2001г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

 «Сюжетные игры в экологическом воспитании дошкольников» 

С.Н.Николаева, 

Москва «Гном и 

Д», 2005г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

7. «Методика экологического воспитания в детском саду» 

С.Н.Николаева, 

Москва, Просве-

щение, 2001г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

8. «Экологическое воспитание в детском саду» О.А.Соломенникова, Москва, Мозаика-

Синтез, 2005г; 

 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

9. «Занятия по экологии в детском саду» Н.В.Коломина М., ТЦ Сфера, 

2010г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

10 «Интеграция эстетического и экологического образования в дет- «Цветной мир», от 3 до 7 л 68 



ском саду» И.А.Лыкова, Н.А.Рыжова 2012 воспитатели 

Художественно-эстетическое направление 
1 «Народное искусство в воспитании детей» Т.С.Комарова Москва, Педаго-

гическое общест-

во России, 2005г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

2 «Радость творчества» О.А.Соломенникова, Москва «Мозаика Москва «Мозаика 

Синтез», 2005г. 

старший возраст:   Таций Г.М., Бендер 

М.Ю. 

 

35 

3 «Конструирование и художественный труд в детском саду»  

Л.В.Куцакова, 

Москва, 2007г старший возраст:    Таций Г.М ., Бендер 

М.Ю. 

 

35 

4 «Дошкольник и рукотворный мир» М.В.Крулехт Санкт - Петербург 

«Детство-пресс, 

2007г. 

старший возраст:    Таций Г.М ., Бендер 

М.Ю. 

 

35 

5 «Обучение детей работе с природными материалами» 

Т.Ф.Панфилова, 

Москва, Школь-

ная пресса, 2004г 

средне-старший возраст  Таций Г.М., Бурба 

Т.В.,  Бендер М.Ю. 
54 

6 «Приглашение к творчеству» Н.В.Дубровская Санкт - Петербург 

«Детство-пресс», 

2002г. 

средне-старший возраст  Таций Г.М., Бурба 

Т.В.,  Бендер М.Ю. 
54 

7 «Художественно - эстетическое развитие дошкольников» 

Е.Климова 

Москва «Мозаика 

Синтез», 2005г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

8 «Занимаемся искусством с дошкольниками» К.Н.Тарасова М., ТЦ Сфера, 

2011г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

 

9 

«Изобразительная деятельность в детском саду» И.А.Лыкова «Цветной мир» 

2014 г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

10  «Цвет в детском изобразительном творчестве дошкольников» 

Т.С.Комарова, 

 

Москва «Педаго-

гическое общест-

во России», 2005г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

 

68 

11 «Ознакомление дошкольников с графикой и живописью» 

А.А.Грибовская, 

Москва «Педаго-

гическое общест-

во России», 2006г, 

старший 

возраст 

35 

12 «Детский дизайн» Г.Н.Давыдова «Скрипторий 

2003» 

старший 

возраст 

35 

Социально-педагогическое  направление 
1 «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной дей-

ствительностью» Н.Алешина, 

Москва «ЦГЛ», 

2004г, 

 

от 1,5 до 7 л. 

воспитатели  Свистула Т.Н., Бурба Т.В.,  Зима 

Н.Д., Таций Г.М.,  Бендер М.Ю.,   

85 

2 «Учимся по сказке» Т.В.Большева, Санкт-Петербург 

«Детство-пресс», 

2006г. 

старший 

возраст 

35 



3 «Пришли мне чтения доброго» З.Гриценко, Москва,2000 г от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

4 «Игровые задачи для дошкольников» З.А.Михайлова Санкт-Петербург 

«Детство-пресс», 

2005г 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

5 «Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста»  

Краснощекова Н.В. 

Феникс, 2007г. от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

6 «Развитие игровой деятельности» Н.Ф.Губанова М., Мозаика-

Синтез, 2010г 

младший возраст 

Зима Н.Д. 

14 

7 «Развитие интеллектуальных способностей у детей 6 -7 лет» 

А.З.Зак, 

Москва, 2001г ст.возраст 35 

8 «Детское экспериментирование» И.Куликовская Москва «ТЦ 

«Сфера». 2004г, 

старший 

возраст 

35 

9 «Дошкольникам о правилах дорожного движения» 

Э.Я.Степаненкова 

М.Просвещение, 

1979г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

10 «Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду» 

Т.С.Яковлева 

М.; Школьная 

пресса, 2006. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

11 «Мы живем в России» Н.Зеленова 

 

Москва «ТЦ 

«Сфера». 2003г, 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

12 «Развитие представлений о человеке в истории и культуре» 

И.Мулько2005г 

Санкт-Петербург 

«Детство-пресс», 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

13 «Естественнонаучные наблюдения и эксперименты в д/саду» 

А.Иванов 

Санкт-Петербург 

«Детство-пресс», 

2006г 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

14 «Ребенок и окружающий мир» О.В.Дыбина, 

 

Москва, Мозаика-

Синтез, 2005г; 

старший 

возраст 

35 

15 «Ознакомление с окружающим миром.» Е.Т.Бровкина, Москва, Акаде-

мия, 2000 г; 

старший 

возраст 

35 

 «Что было до…Игры-путешествия в прошлое предметов» 

О.В.Дыбина, 

Москва, ТЦ 

«Сфера»  2005г; 

средне-старший возраст  Таций Г.М., Бурба 

Т.В.,  Бендер М.Ю. 
54 

16 «Дошкольник в пространстве Ставрополя и Ставропольского края» 

Р.М.Литвинова, 

Ставрополь, 

2004г; 

средне-старший возраст  Таций Г.М., Бурба 

Т.В.,  Бендер М.Ю. 
54 

17 «Игралочка: Практический курс математики для дошкольников», 

Л.Г.Петерсон, 

Москва, 2006 г. старший 

возраст 

35 

18 «Формирование элементарных математических представлений в 

детском саду» И.А.Арапова-Пискарева, 

Москва, «Мозаи-

ка-Синтез»,2006 

г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

19 «Путешествие в страну математики» М.Р.Султанова М., Вентана-Граф, младший возраст 14 



2010г. Зима Н.Д. 

20 «Формирование элементарных математических представлений у 

детей раннего возраста» О.Е.Громова, 

Москва «Творче-

ский центр «Сфе-

ра», 2006г, 

младший возраст 

Зима Н.Д. 

14 

21 «Математика в детском саду» В.П.Новикова, Москва, «Мозаи-

ка-Синтез», 2006г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

22 «Социальное развитие детей 3-7 лет» - блочно-тематическое пла-

нирование. 

Волгоград, изд. 

«Учитель», 2011г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

23 «Региональная культура Ставрополья» Р.М.Литвинова Ставрополь,  

2010 г. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

24 «Образовательные проекты в детском саду» 

Н.А.Виноградова, Е.П.Панкова. 

Айрис-пресс, 

2008. 

от 3 до 7 л 

воспитатели 

68 

25 «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников» 

Веракса Н.Е., Галимов О.П. 

М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

старший 

возраст 

35 

26 «Детское экспериментирование» 

Калиниченко С.А. 

Сфера, 

2015 г. 
старший 

возраст 

35 

 

Социально-эмоциональное направление 

1 «Удивляюсь, злюсь, боюсь, радуюсь» С.Крюкова Москва «ТЦ 

«Сфера». 2003г, 

старший 

возраст 

35 

2 «Игровые развивающие занятия в сенсорной комнате» И.Титарь Москва «ЦГЛ», 

2004г, 

средне-старший возраст  Таций Г.М., Бурба 

Т.В.,  Бендер М.Ю. 
54 

3 «Технология развития навыков сотрудничества у детей старшего 

дошкольного возраста» Е.Демина 

Москва «ТЦ 

«Сфера». 2003г, 

старший 

возраст 

35 

4 «Воспитание ребенка - дошкольника. Росинка», С.И.Мерзлякова, Москва, Вла-

дос,2003г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели, музруководители 

68 

5 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О.Л.Князева 

Москва, Педаго-

гическое общест-

во России, 2004г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели, музыкальные руководители 

68 

6 «Культурно-досуговая деятельность» М.Б.Зацепина Москва, Педаго-

гическое общест-

во России, 2004г; 

от 3 до 7 л 

воспитатели, музыкальные руководители 

68 

7 «Позывные лета» (сборник познавательно-развлекательных меро-

приятий) 

Москва «Мозаика 

Синтез», 2005г. 

старший 

возраст 

35 

8. «Региональная культура как средство патриотического воспитания 

детей дошкольного возраста» Р.М.Литвинова 

г.Ставрополь,           

2010 год 

старший 

возраст 

35 

9. «СемьЯ» - программа и материалы по социально-личностному раз-

витию детей дошкольного возраста, 

«Аркти», Москва, 

2008г. 

старший 

возраст 

35 



 

 

 

 

 

 

 

Заведующий МКДОУ д/с №12 с. Арзгир:       Дьяченко Л.П. 

 

Старший воспитатель:   Мартышко И.А. 

В работе с детьми, родителями, педагогами  широко используются материалы журналов: 

«Дошкольное воспитание», «Дошкольная педагогика», «Воспитатель в детском саду» 

«Обруч», «Ребенок в детском саду», «Управление дошкольным образовательным учреждением» 

«Здоровье дошкольника», «Музыкальная палитра», «Детский сад от А до Я», «Справочник старшего воспитателя ДОУ». 


